PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE TORMENTAS
TORRENCIALES E INUNDACIONES EN LA
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

Aprobado por la Comision Local de Seguridad
en la sesion del 26 de junio de 2024. ' ‘ .' ' -




PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE TORMENTAS TORRENCIALES E
INUNDACIONES EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

Por la Escuela Nacional Preparatoria de la UNAM
Se distribuye bajo la Licencia Creative Commons Atribucion-No
Comercial-SinDerivadas 4.0 Internacional

D.R. ©2024 Universidad Nacional Autbnoma de México
Adolfo Prieto 722, C. P. 03100, Col. Del Valle, Ciudad de México
http:/enp.unam.mx/

@O0

La presente obra esta bajo una licencia de CC BY-NC-ND 4.0
internacional
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es_ES

Esta licencia permite:

Compartir (copiar y redistribuir el material en cualquier medio o
formato)

Adaptar (remezclar, trnsformar y construir a partir del material)

Bajo los siguientes terminos:

Atribucion. Usted debe dar crédito de manera adecuada, brindar un
enlace a la licencia, e indicar si se han realizado Cambios. Puede
hacerlo en cualquier forma razonable, pero no de forma tal que
sugiera que usted o su uso tiene el apoyo de la licenciante.

No Comercial. Usted no puede hacer uso del material con propésitos
comerciales

Sin Derivadas. Si remezcla, transforma o crea a partir del material, no
podra distribuir el material modificado.

Derechos reservados conforme a la ley
Impreso y hecho en México

Para citar el texto.

ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA (2024). PROTOCOLO DE
ACTUACION ANTE TORMENTAS TORRENCIALES E INUNDACIONES EN
LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA. México. UNAM
https://enp.unam.mx






UNAM

Dr. Leonardo Lomeli Vanegas
Rector

Dra. Patricia Dolores Davila Aranda
Secretaria General

Mtro. Tomas Humberto Rubio Pérez
Secretario Administrativo

Dra. Diana Tamara Martinez Ruiz
Secretaria de Desarrollo Institucional

Dr. Raul Arcenio Aguilar Tamayo
Secretario de Prevencion, Atencién y
Seguridad Universitaria

Mtro. Hugo Alejandro Concha Cantu
Abogado General

Dra. Rosa Beltran Alvarez
Coordinadora de Difusion Cultural

Direccion General ENP

Bidl. Maria Dolores Valle Martinez
Directora General

Ing. Raymundo Veldzquez Martinez
Secretaria General

M. en C. Ana Laura Gallegos y Téllez Rojo
Secretaria Académica

Lic. Enrique Alejandro Gonzalez Cano
Secretaria de Planeacién

Mtro. José Alfredo Tapia Galicia
Secretaria Administrativa

Lic. Héctor Hugo Lecuona Gutiérrez
Secretaria de Asuntos Estudiantiles

Q.F.B. Roberta Orozco Hernandez
Secretaria de Difusién Cultural

Mtra. Araceli Pérez Hernandez
Coordinacion Juridica

Disefio y Composicion

Dulce Monserrat Navarro Torres
José Alfredo Camacho Montiel
Ivan Villa Delgado




I aiNDICE

PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE TORMENTAS TORRENCIALES
E INUNDACIONES EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

INTRODUCCION

DEFINICIONES

OBJETIVO

ALCANCE

PARTICIPANTES DEL PROTOCOLO

CAPACITACION

CLASIFICACION DE LAS PRECIPITACIONES Y TORMENTAS SEVERAS, SEGUN
SUS CARACTERISTICAS

MEDIDAS PREVENTIVAS DE SEGURIDAD

ACTUACION INSTITUCIONAL EN CASO DE TORMENTA TORRENCIAL
O INUNDACION

IDENTIFICACION DE LESIONADOS, PERSONAS CON CRISIS
NERVIOSA Y/O ATRAPADAS

ACTUACION DEL CUERPO DE VIGILANCIA DE LA DIRECCION GENERAL
O DE LOS PLANTELES DE LA ENP

ACTUACION DE LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA ANTE UNA TORMENTA
TORRENCIAL O INUNDACION

MEDIDAS INSTITUCIONALES DESPUES DE LA TORMENTA E INUNDACION:
REVISION DEL INMUEBLE

GLOSARIO DE TERMINOS

10

10

10

11

11

12



INTRODUCCION

México es afectado por varios tipos de fendmenos hidrometeorolégicos que pueden provocar la pérdida
de vidas humanas o danos materiales importantes. El pais ha estado expuesto a lluvias e inundaciones,
granizadas, nevadas, heladas, tormentas eléctricas y tornados. Todos estos fendmenos se consideran
manifestaciones de las tormentas severas.

Entre los meteoros asociados a las tormentas severas mas caracteristicos en todo el territorio nacional,
estan las lluvias torrenciales, generalmente conocidas como chubascos, que se caracterizan por intensas
precipitaciones, con poco tiempo de duracion, pudiendo abarcar desde minutos hasta horas. Es frecuente
que estos hidrometeoros produzcan un total acumulado de precipitacion superior a 150 mm en 24
horas. Este volumen de agua, puede generar inundaciones en suelos de facil saturacién y con escaso
drenaje, o avenidas de agua por el crecimiento repentino de rios y arroyos. Ambos, generan

1. DEFINICIONES

1.1. Tormenta severa.

Se definen como “aquellas que generan en superficie vientos muy fuertes o huracanados, granizo
inusualmente grande, precipitacion de caracter torrencial que provoca inundaciones repentinas”.’

1.2. Inundaciones.
Es el “aumento del agua por arriba del nivel normal del cauce”.2

2. OBJETIVO

Establecer directrices y responsabilidades para lograr la atencién segura y eficaz en caso de lluvias
torrenciales e inundacién en las instalaciones de la Direccion General y de los Planteles de la Escuela
Nacional Preparatoria (ENP).

3.ALCANCE

El propdsito del actual protocolo es concientizar y brindar informacién de seguridad basica en caso
de presentarse un fendmeno de lluvia torrencial y una posible inundacion, en la Direccién General o
en los Planteles de la ENP, seguir los procedimientos de seguridad adecuados en las situaciones de
emergencia y tomar las medidas correctas para crear un entorno seguro.

1 Sanchez, D. E, & Diaz, A. R. (2014). Génesis de tormentas severas y su incidencia en la Regién de Murcia. Investigaciones Geogréficas (Esp), (62), p. 67.
Direccion URL: https://www.redalyc.org/pdf/176/17632456005.pdf
2 OMM/UNESCO, (1974), “Glosario hidrolégico internacional’, WMO/OMM/BMO, No. 385, Secretaria de la Organizacion Meteoroldgica Mundial, Suiza, p. 124



4. PARTICIPANTES DEL PROTOCOLO

« El propésito del actual protocolo es concientizar y brindar informacion de la Comunidad Universitaria:
alumnos, personal académico, administrativo y operativo.

* Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP.

+ Secretario Administrativo, Jefe de Unidad, Delegado Administrativo y/o

« Secretario de la Comisién Local de Seguridad.

*Unidad Juridica de la Direccion General o de los Planteles de la ENP.

*Brigadistas de Emergencias.®

*Personal de Vigilancia.

* Direccién General de Analisis, Proteccion y Seguridad Universitaria.

*Direccién General de Obras y Conservacion.

*Direccién de Proteccién Civil (DGAPSU).

* Direccion de Seguridad Universitaria (DGAPSU).

5. CAPACITACION

Se recomienda capacitar y actualizar permanentemente al personal operativo y de toma de decisiones de
la Direccién General o de los Planteles de la ENP que participen en la actuacion de este protocolo, a través
de la Direccién General de Analisis, Proteccion y Seguridad Universitaria; las Unidades de Proteccion Civil
Locales o areas especializadas en los siguientes temas:

* Gestion Integral de Riesgos.

+ Evacuacion parcial o total, repliegue y delimitacion de puntos de reunién.
+ Evacuacion para Personas con Capacidades Diferentes.

* Primeros Auxilios Médicos y RCP.

* Atencion Psicoldgica.

* Brigadas de Primeros Auxilios.

3 El Titular de la Direccion General o de los Planteles de la ENP, en coordinacién con su Comisién Local de Seguridad, definird el nimero, asi como integrantes
de su personal, quienes integraran las brigadas, con el fin de agilizar las medidas de actuacion, disminuir su vulnerabilidad y acortar los tiempos de respuesta



6. CLASIFICACION DE LAS PRECIPITACIONES
Y TORMENTAS SEVERAS, SEGUN SUS
CARACTERISTICAS

6.1. Clasificacion de las precipitaciones

TIPOS DE PRECIPITACION CARACTERISTICAS

Gotas de llovizna Gotitas de agua con peso suficiente para caer
Gotas de lluvia Gotitas de agua con diametro 0.5 mm
Lluvia torrencial Lluvia maxima en mm acumulada en 24 horas, mayor a 150 mm
Lluvia intensa Lluvia maxima en mm acumulada en 24 horas, de 70 a 150 mm
Lluvia fuerte Lluvia maxima en mm acumulada en 24 horas, de 20 a 70 mm
Lluvia moderada Lluvia maxima en mm acumulada en 24 horas, de 0.1. a 5mm

6.2. Clasificacion de las tormentas severas

*Pueden causar “perturbaciones atmosféricas tales como tormentas eléctricas, chubascos, tornados,
vientos fuertes y cortas tempestades de nieve durante su paso, acompafnadas de condiciones secas
a medida que el frente avanza”.

7. MEDIDAS PREVENTIVAS DE SEGURIDAD

Debido a que las lluvias torrenciales y la posibilidad de inundacion representan el fendomeno natural
mas recurrente en el territorio nacional, es de particular importancia estar preparados para enfrentar-
las y responder de manera adecuada. El Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP, en
coordinacion con la Comisién Local de Seguridad, realizaran las siguientes labores:

- Permanecer atento a la informacion meteorolégica del Servicio Meteorolégico Nacional, y demas
fuentes seguras sobre ese tema.

- Podar arboles que obstruyan los cables de energia, y los que pudieran presentar peligro.

* Limpiar azoteas, desagies, canales y coladeras.

«Identifique rutas de evacuacién que dirijan a los afectados a zonas altas y seguras.

* Efectuar simulacros de evacuacion parcial o total, repliegue y concentracion en puntos de reunién
con diferentes hipétesis y escenarios.




*Integrar y capacitar a los brigadistas Contra Incendios, Evacuacion, Busqueda y Rescate, y Primeros
Auxilios (alumnos, personal académico, administrativo y operativo).

+Ubicar a la vista, colocar y mantener en buenas condiciones de funcionamiento la sefializacion de
rutas de evacuacion y salidas de emergencia; asi como los teléfonos de emergencia, teléfonos ama-
rillos y alarmas.

+ Dar mantenimiento preventivo y correctivo a los inmuebles, instalaciones y equipo.

*Instar a la Comunidad Universitaria a portar una identificacién institucional actualizada.

+ Realizar rutinas de inspeccidén en inmuebles, instalaciones y equipo en la Direccién General o de los
Planteles de la ENP, acompafado de personal capacitado y con los planos e instructivos respectivos
tomando como base los inventarios, planos o croquis e instructivos respectivos, a fin de detectar
vulnerabilidades y riesgos.

« Verificar la correcta operacion de la subestacion y planta de emergencia, y el suministro de combus-
tible de reserva.

*Mantener actualizadas las actividades de alertamiento, evacuacion, aplicacion de medidas preventi-
vas y atencion a refugios temporales, entre otras.

* Preparar paquetes de Seguridad o de supervivencia personal para cada miembro del personal que
por sus funciones o responsabilidades cumpla actividades en materia de proteccién civil y seguri-
dad en la entidad o dependencia en caso de un ciclon tropical, con los elementos basicos como son
comida, agua potable y un botiquin de primeros auxilios (siempre que esta accién contribuya a la
Seguridad de la Comunidad Universitaria).

« Contar con sacos areneros de contencion para proteger la entrada de agua a los accesos, y con ro-
llos de plastico y lonas para la proteccion del equipo electrénico.

* Poseer resguardos electronicos de archivos académicos y escolares de la entidad o dependencia.
También prever lo necesario para tener a la mano contenedores herméticos que puedan resguardary
salvar toda la documentacién escolar y académica de la entidad o dependencia, de ser posible.

*Monitorear permanentemente la dimensién de los cuerpos de agua (rios, lagos, lagunas) y posibles
“avenidas” que puedan representar un riesgo para la entidad o dependencia.

*Mantener una comunicacién permanente con las autoridades de Proteccion Civil de los ambitos lo-
cal, estatal y federal.

« Contar con un radio receptor AM FM portatil y de baterias o un sistema de radios que provea la opor-
tunidad de no quedarse incomunicados.

« Contar con un registro de incidentes a cargo de la Oficina Juridica.

* Instrumentar el SAIIUNAM.

*De ser posible, solicitar a la Direccion General de Tecnologias de Informacion y Comunicaciones la
asesoria y apoyo en materia de respaldo y proteccion de base de datos y software.




8. ACTUACION INSTITUCIONAL EN CASO DE
TORMENTA TORRENCIAL O INUNDACION

8.1. Deteccion y verificacion de una inundacion

8.1.1 La Comisién Local de Seguridad obtendra el informe del Sistema Meteorolégico Nacional (SMN)
sobre la activacion del programa de Proteccion Civil ante el riesgo de tormentas.

8.1.2 La Comisidn Local de Seguridad estara al pendiente de las indicaciones del SMN ante una eventual
tormenta en la zona. El Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP dara instruc-
ciones para activar dicho protocolo.

8.1.3 Cualquier miembro de la Comunidad Universitaria que detecte una inundacion en la instalacién,
informara al personal directivo o de Vigilancia, el cual avisara al Titular de la Direccién General o
de los Planteles de la ENP.

8.1.4 El Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP, ordenara a la Comision Local de
Seguridad que acuda al sitio, verifique la existencia de dicha inundacion y lo informara al Titular.

8.1.5 El personal de la Comision Local de Seguridad procedera a acordonar la zona y restringira el acceso
a fin de salvaguardar la integridad fisica de la Comunidad Universitaria.

8.1.6 El Titular de la Direccion General o de los Planteles de la ENP y la Comision Local de Seguridad / Unidad
Interna de Proteccion Civil evaluaran la suspension de actividades para aquellos miembros de la Comuni-
dad Universitaria que puedan verse afectados.

8.1.7 En caso de que haya actividades académicas o administrativas en los edificios aledafos a la
inundacién, se suspenderan dichas actividades académicasy se llevara cabo una evacuacion parcial
o total de la Comunidad Universitaria, a través de rutas de evacuacion hacia una zona de seguridad.

8.1.8 El Titular o el Secretario Administrativo informara a su superior inmediato y a la SPASU. Esperara
a que su Comisién Local de Seguridad confirme la conclusion de la tormenta.

8.2. Identificacion de lesionados, personas con crisis nerviosa y/o atrapadas

8.2.1 Una vez transcurrido el evento, los brigadistas designados por la Comisién Local de Seguridad
respectiva, ubicaran a todas las personas que se encuentran dentro de las instalaciones, realizaran
un conteo para verificar si estan completos o faltan personas, e identificaran si entre estas hay
personas lesionadas, con crisis nerviosa y/o atrapadas. Se avisara al Direccion General o de los
Planteles de la ENP, Secretario Administrativo, Jefe de Unidad, Delegado Administrativo y/o Secre-
tario de la Comision Local de Seguridad acerca de los resultados.

8.2.2 De haber personas atrapadas se informara a la DGAPSU y se solicitara la presencia del Grupo de
Busqueda y Rescate. En su caso, se organizaran brigadas para el retiro del material. Las acciones
de los brigadistas de busqueda y rescate nunca excederan sus limitaciones y estaran sujetas, en
la medida de lo posible, a las medidas de proteccion sanitaria por COVID-19.

8.2.3 El Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP, en coordinacion con la Comision
Local de Seguridad, dara las indicaciones que considere necesarias a las personas que se ubiquen
en los puntos de reunidn, los cuales estaran debidamente sefalados.

8.2.4 El Titular de la Direccion General o de los Planteles de la ENP avisara al Secretario de Prevencion,
Atencidn y Seguridad Universitaria y levantara el reporte en el SAIIUNAM.



8.3. Actuacion del Cuerpo de Vigilancia de la Direccion General o de los Planteles de la ENP.

8.3.1 Apoyar al Titular de la Direccion General o de los Planteles de la ENP, asi como a la Comisién Local
de Seguridad/Unidad Interna de Proteccion Civil, a los Auxiliares de Emergencias y a las Unidades
Médicas y Juridica en las tareas de apoyo que les senalen.

9. ACTUACION DE LA COMUNIDAD
UNIVERSITARIA ANTE UNA TORMENTA
TORRENCIAL O INUNDACION

9.1 Segquir las instrucciones del personal de seguridad y/o brigadistas.
9.2 Conservar la calmay estar pendiente a los avisos sobre la evolucién del fenémeno.
9.3 Mantener la calma. No empujar, no correr, no gritar.

9.4 Suspender inmediatamente cualquier actividad que esté realizando y seguir las indicaciones de la
Comision Local de Seguridad / Unidad Interna de Proteccién Civil.

9.5 Evitar pararse junto a arboles altos o aislados. Los edificios grandes son mas seguros.
9.6 Dirigirse ala ruta de evacuacion o replegarse a las zonas de Seguridad.

9.7 Seguir las indicaciones del personal de la Comisién Local de Seguridad y /o de los brigadistas
autorizados.

Importante: si encuentra uno atrapado o lesionado espere a que la ayuda de brigadas de rescate,
busqueda y/o remocién de escombros llegue.

10. MEDIDAS INSTITUCIONALES DESPUES DE
LA TORMENTA E INUNDACION: REVISION DEL
INMUEBLE

10.1 La Comisién Local de Seguridad informara a su superior inmediato y a las autoridades de la DGAPSU
cual es su situacion.

10.2 El Titular de la Direccion General o de los Planteles de la ENP, Secretario, Jefe de Unidad, Delega-
do Administrativo y/o Secretario de la Comision Local de Seguridad de la entidad o dependencia
recibira informacion de la DGAPSU sobre la pertinencia de regresar al inmueble.

10.3 El Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP, Secretario, Jefe de Unidad, Delega-
do Administrativo y/o Secretario de la Comision Local de Seguridad de la entidad o dependencia,
realizara inspeccion ocular, acompafnado de personal capacitado y con los planos e instructivos
respectivos, para detectar dafnos o riesgos en los inmuebles, instalaciones y equipos.




10.4 La Comision Local de Seguridad inspeccionard los inmuebles (utilizando el Formato para la Identi-
ficacién Preliminar de Dafios en Edificaciones DGAPSU-IP-01), a fin de identificar posibles dafios,
cuidando en todo momento de no poner en riesgo la integridad fisica de quienes participen en su
elaboracion. Informara al Titular sobre la informacion recabada.

10.5 En caso de que el Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP, Secretario Adminis-
trativo, Jefe de Unidad, Delegado Administrativo y/o Secretario de la Comision Local de Seguridad
de la entidad o dependencia reciba informacion acerca de dafios mayores en el inmueble, notificara
primero por via telefénica y después por escrito (Formato DGAPSU-IP-01), a la SPASU. Esta ultima
para que personal especializado revise y realice el dictamen técnico correspondiente.

10.6 La Comision Local de Seguridad debera informar sobre el resultado de la evaluacion preliminar
realizada mediante el Formato DGAPSU-IP-01 al Titular de la Direccion General o de los Planteles de
la ENP, para que éste, a su vez, avise al Secretario de Prevencion, Atencion y Seguridad Universitaria,
a la Direccion General de Analisis, Proteccion y Seguridad Universitaria y a la Direccion General de
Obras y Conservacion via telefénica.

Cuando el resultado de esta evaluacion preliminar, por su evidencia fisica sea relevante a criterio
de la Comision Local de Seguridad, se solicitara a la Direccion General de Obras y Conservacion
(DGOC) la revision de las instalaciones por parte del personal especializado y el dictamen técnico
correspondiente.

10.7 Una vez que se haya atendido a todas las personas lesionadas y/o en crisis nerviosa y se haya
efectuado la evaluacién estructural, el Titular de la Direccién General o de los Planteles de la ENP,
el Secretario Administrativo, Jefe de Unidad o Delegado Administrativo y su equipo de trabajo,
estableceran, acorde a la magnitud de los dafios, las acciones que permitiran el regreso a la
normalidad.

10.8 El Titular de la Direccion General o de los Planteles de la ENP, registrara el incidente en el SAIITUNAM.

11. GLOSARIO DE TERMINOS
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+ Avenida o “crecida”: “Elevacion rapida y habitualmente breve del nivel de las aguas en un rio o arroyo
hasta un maximo desde el cual dicho nivel desciende a menor velocidad”4

* Precipitacion: Cualquier estado del agua que cae desde las nubes a la tierra”®

*Ruta de evacuacién: Es la trayectoria hacia la salida, que debe ofrecer la mayor seguridad al personal
y visitantes en el menor tiempo posible.

*RCP: Es una técnica o procedimiento médico para realizar la reanimacién cardiopulmonar (RCP)
basica ante un paro cardiaco subito.

 SAIIUNAM (Sistema de Andlisis, Incidentes e llicitos de la UNAM): Es un sistema que permite registrar,
almacenar y analizar la informacion relativa a la incidencia delictiva que se comete al interior de una
entidad o dependencia, con el fin de suministrar datos para acciones preventivas.

- Zona inundable: Area que se inunda de forma ocasional.

TELEFONOS DE EMERGENCIA

9-1-1
NUMERO DE EMERGENCIA

4 https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000221862
5 http://www.cenapred.gob.mx/es/Publicaciones/archivos/189-FASCCULOTORMENTASSEVERAS.PDF
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